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IHosicHUTe/ILHASA 3alIUCKA
Bup —aBTopckas mporpaMmMa
ITporpamma «Ilo3Halika» mpencTaBiIsgeT KOMIUIEKC 3aHATHH, COCTOSALIMI M3 Pa3BUBAIOIIMX YIPAKHEHUN C pa3HOOOPa3HbIM IO3HABATEJIbHBIM
MaTepHajoM, 4TO 00eCIIeUnBaeT pa3BUTHE IO3HABATENIBHBIX (PYHKLUI peOeHKa U ICUXUYECKUX KaueCTB.
HoBu3Ha, akTyaJIbHOCTD, eJaroru4ecKas 1e1ecoo0pa3HoCTh.

['maBHOM LENIBI0 COBPEMEHHOI'0 HadaibHOE 00pa30BaHHE €CTh pa3BUTHE JUYHOCTU peO&HKa. OIHUM U3 IVIABHBIX MPENATCTBUM IS YCHEIIHOrO
o0y4eHHs JeTell Ha JJAaHHOM JTarle SBJISIETCS HU3KUH YPOBEHb UX OOIIETo M03HABATEIbHO-IIMYHOCTHOTO Pa3BUTHSL.

B konuenuum ¢enepaibHbIX TOCYAAPCTBEHHBIX CTAHJApTOB BTOPOIrO IIOKOJIEHUS B KayecTBE KOHEYHOIO pe3ysbTaTa 00pa3oBaTelbHOMN
JEATEIbHOCTH POCCUMCKOM IIKOJIBI JEIAECTCS aKLEHT Ha MOPTPET BBITYCKHMKA HAYaJIbHOM LIKOJBI. BajkHeliee MeCTO OTBOAUTCS Pa3BUTUIO TBOPYECKUX
Ka4yecTB JIMYHOCTH (KpeaTUBHOCTH) peOEHKa. OH T0JKEH ObITh JII0003HATENIbHBIM, 3aMHTEPECOBAHHBIM B IIO3HAHUM MUPA; CIOCOOHBIM K CaMOOpraHU3aluu
NEeSITEIbHOCTH, KOTOPBIM MOKET CIIYIIATh U CJIBIIIATh COOECEHNKA, a TAKXKE BbICKA3bIBaTh CBOE MHEHHUE.

C BBenenneM ®I'OC HOBOro MOKOJIEHUS IPUOPUTETHBIM HAIIPABICHUEM B pabOTe IIKOJIBHOTO IICUXO0JI0ra CTAHOBUTCS IICUXO0JIOT0-TIeJarorn4eckoe
COIIPOBOXACHHUE peanu3alil OCHOBHOM 00pa30BaTelNbHON MPOrpaMMbl C LIEJBIO BBISBICHUS MPOOJIEMHBIX 30H B MHAMBUAYAIBHOM IICHXOJIOTHYECKOM
Pa3BUTHUHU yYAIIUXCS C MOCIENYIOIIUM KOPPEKTUPOBAHUEM.

HoBu3Ha naHHON IporpaMMbl 3aKjIHOYacTCs B TOM, YTO B HEH BBICTPAUBAETCS €UHAs JIMHUSA 3aHATHH 110 LEJICHAIIPABICHHOMY DPa3BUTHUIO
KOIHUTHUBHBIX IPOLIECCOB (BHUMAHUS, MaMSITH, BOCIHPHATHS, MBIIUICHUS)YYalllUXCsSd B IOMOILb Y4eOHOMY IpPOLECCY C MCIOJIb30BAaHUEM KOMILIEKCA
KOMIIBIOTEPHBIX ICUXOMArHOCTUYECKUX Nporpamm «I¢pdexktor CTyanoy.

IIpakTHyeckasi 3HAYMMOCTBCOCTOUT B TOM, 4TO Obia paspaboTaHa W peanu3oBaHa mporpamma «llo3Haiikay, HampaBiieHHas HAa JTHYHOCTHOE
pa3BuTHE OOYYalOIIMXCs, HA Pa3BUTHE IO3HABATEIbHBIX, PETYISATUBHBIX, KOMMYHHUKATUBHBIX JedcTBuid. [lomydeHHBIE pe3ynbTaThl JAMArHOCTUKH C
MTOMOUIBIO0 KOMITJIEKCA KOMIIBIOTEPHBIX NICUXOANArHOCTUYECKUX M Pa3BUBaIOLIUX Nporpamm «¢p¢pekToHCTy1no» B X0Jle pean3aluy JaHHOW MporpaMMbl
MOJTBEPKAAIOT 3PPEKTUBHOCTh KOPPEKIIMOHHOTO BIMSHUS Ha JIE€TeH, a TakKe MO3BOJIAIOT YCHEIIHO MPUMEHATh pa3pabOTKM 3aHATHI B NCUXOJIOTO -
negarornyeckom rnpoiuecce neaaroraM B aciekte GI'OC.

Henarorn'iecxaﬂ ].Ie.]160006p33HOCT]> nporpaMmbl IMMPOAUKTOBAHA HCOGXOL[I/IMOCTBIO OKazaHud IIOMOIIN POAUTCIIAM H IeJaroraMm BO BCECCTOPOHHEM
pa3BUTHH JETEN.

Coneprxanue y4yeOHBIX 3aHATHUN HAIPaBIEHO HA BBIABICHHE WHIMBUIYAJIbHBIX BO3MOXKHOCTEH peOEHKa, Ha pa3BUTHE €r0 MHTEJUIEKTYyaJbHON M
SMOILIMOHANBHO-BOJIEBOM cdeprl. B xone peannszanuu JaHHONW HporpamMmbl NOATBEpkIaeTcsl 3()(PEKTUBHOCTh KOPPEKIIMOHHOTO BIUSHUS HA JETEH, 4TO
MO3BOJISIET YCIIEIIHO MPUMEHATh pa3pabOTKM 3aHATHH B ICUXOJIOTO - IeJarornyeckom npotecce B acnekre @PI'OC.

[TpuoputeTHoe HampaBiieHHE pabOThl MCUXOJIOTHMYECKON CIy>KObl THMHA3MM: TMCUXONPO(UIAKTHKA IIKOJBHOW M COLMAIBbHOM Je3afanTaunuu
o0yJaromuxcst

Heab 1 32124 NpOorpamMMsl

Henb: co3aanne yciaoBUi sl ICHXOJIOTUYECKOTO Pa3BUTHUS JIMYHOCTH YYAIIUXCS THMHA3HH, OITUMH3AIS COIIMATLHOW CUTYAIIUN Pa3BUTHSL.
3agaun:



- oﬁyqalomaﬂ: CII0COOCTBOBATH PAa3BUTUIO MMO3HABATCIBbHBIX CIocoOHOCTEH ydamuxcs, q)OpMI/IpOBaHI/Ie CIIOCOOHOCTH K Oopranuvsanuu ACATCIbHOCTHU, YMCHUA
peumaTh TBOPUYCCKUEC 3a/1a4u, @OpMHpOBaHI/Ie YMCHUA pa6OTaTL C I/IH(i)OpMaHI/Ief/'I (C60p, cucreMaTru3anus, XpaHCHue, I/ICHOJ'II)3OBaHI/Ie)

— BOCIIHTaTeJIbHas: (l)OpMI/IpOBaHI/IC KYJIbTYPbI O6HI€HI/I$I U MOBCJACHUA YyUalIUXCA, CTPEMJICHUA K IMYHOCTHOMY POCTY.

— PpasBuBaomasi: Pa3BUTUC TBOPUYCCKUX CIIOCOOHOCTEH ydamuxcs u O6HICy‘le6HI)IX YMCHI/II‘/'I 1 HAaBBIKOB.

OT1anunTeIbHbIe 0COOCHHOCTH JAHHOM JONMOJHUTEIbHOI 001epa3BuBaIOLIell NIPOrPAMMBI OT YyiKe CYIIeCTBYIOIINX 00Pa30BaTe/bHbIX POrpaMM.

Oco0eHHOCTH 3aHATHI UMEIOT OTJIMYHS OT IIKOJIBHBIX YPOKOB T€M, YTO PeOEHKY MpeuTararoTcs 3alandsl He y4eOHOro XapakTepa. | maBHOI 3amadeil TaHHBIX
3aHATUH sABIAETCA (OPMUPOBAHNE €TUHON TICHXOJIOTHIECKOH OCHOBBI O0yUYeHMsI, 00€CTIeUNBAIOIIEei TMIHOCTHOE Pa3BUTHE O0YJIAFOIINXCS.

CBf3b € yiKke CylIeCTBYIOIMMH M0 JaHHOMY HANPABJIEHHUIO IPOrpaMMaMM:
PaGouas mporpamma «llo3naiika» mmeer cBsizb ¢ mporpammoit kypca JlokamoBoit H.II. «120 ypoKOB TCHXOJOTHYECKOTO DPAa3BUTHA MIIAIINX IIKOJIHHHKOB)
/Tlcuxomorudeckas mporpaMma pa3BUTHs KOTHUTHBHOH cdepsl yaamuxcs [-IV kimaccos. - M.: «Ocp-89», 2006.

Bo3pacr gereii, y4acTBYIOIINX B PeaJu3aliu JaHHOW MPOrpaMMbI:
- BO3pacT JeTel U UX MCUXOJOoTHYecKre 0co0eHHOCTH; 8 neT (o0yyJaromuecs 2- X KIaccoB)

Cpoku peajm3anyu NporpaMmal
[Iporpamma paccuntana Ha 1 ron oOydeHus: 2 kinaccbl — 36 4acoB B Tox 1o 1 yacy B HeZeIo;

Ctpykrypa nporpammsbl «Ilo3naiika
JIro6oe 3aHATHE COCTOUT U3 TPEX OCHOBHBIX YaCTEH:
BBoanas yacts (pazmuHka). HaunHaeTcs ¢ puTyasna npuBeTCTBUS, LEIbI0 KOTOPOTO SBJISETCS HACTPOH Ha paboTy, 3aTe€M CIIEIYIOT «Pa30TPEBArOIINE»
IICUXOTMMHACTUYECKUE YIIPAKHEHUS.
OcHoBHas yacTh. B JaHHO# YacTu UET OCHOBHAS paboTa 1Mo TeMe 3aHSITHS, COCTOUT U3 OJHOTO WJIM HECKOJIBKHUX YIPAXXHEHUN, CO3AIONINX YCIIOBUS JIJIst
JOCTHIKEHHUS LEeTIeH KaXX0r0 KOHKPETHOTO 3aHATHSL.
3aBepuienue. [Tocaeaaum stanom sBisieTcst pediiekcust. baarogaps eil poOUCXOIUT aCCUMUIISLINS ONBITA, MOTYYEHHOTO KaXKIbIM YYaCTHUKOM Ha
MPOTSYKEHUU 3aHATUH.
IIporpamma « [To3Halika» BKIIIOYAET CIAEAYIOIIME Pa3/Ieibl U KOJIUYECTBO OTITYIIEHHBIX HA UX PEATU3ALNI0 YacOB:

Ne HaumeHoBaHue pa3ieioB KosunuyecTBo
4acoB
2 Kknace

1 Pa3BuBaem BHUMaHUe 6

2 PazBuBaem mamsth 6

3 Pa3BuBaem Bocnipusitue 3




4 Pa3BuBaem BooOpakeHHE 3
5 Pa3zBrBaeM MEBIIIIIEHHE 6
6 S1 mo3Haro cedst 10
7 ITonBenenue nToros 2
Hroro: 36

Pa3znen 1.PazBuBaeM BHUMaHHe

B nanHBIN pa3gen BXOAAT yNpaKHEHWs, HAIPABJICHHBIC HA Pa3BUTHE MPOU3BOJILHOTO BHHUMAaHMS, MEPEKIIOUCHUS U pACIpeIesiCHUs, a Takke o0béma u
KOHIIEHTPAllMM BHUMAaHWs. BBIMOTHEHWE YyNpaKHEHWH JaHHOTO THUIA COACHCTBYET (DOPMHPOBAHUIO YMEHHUS COCPEIOTAYMBATHCS HA HEOOXOIUMBIX
0o0BEKTaxX M MPOBOAUTH MOUCK HYx)Horo nmytu. Hampumep, «llouck onnHakoBBIX HpeameToB», «Haiinu mpomyiieHHoe cioBo», «CioBa — HEBUAUMKNY,
«BbruepkuBaii OyKBbI U CITyILIail» U ApyTrUeE.

Pa3pea 2. PazBuBaeMm namoarhb

VYrpaxHeHus: JaHHOTO pa3zelia HalpaBleHbl Ha Pa3BUTHUE W COBEPIICHCTBOBAHUE CIIYXOBOW, 3pUTEIbHOW M OOBEMHOW MaMATH, a TAKKE€ Ha Pa3BHUTHE
3PUTEIBLHO-0IIOCPETOBAHHOTO 3alIOMHHAHUS u npoiecca aCCOIL[MaTUBHOTO 3alIOMUHAHUS. JlaHHBIC YIpaKHEHUS MOMOTYTAETAM
YHOPSI0YMBAThH 3alIOMUHAEMYI0 HWH(OpPMAIIUIO, MPUMEHATHh CIHElUaIbHbIE MPHUEMBI, KOTOpBhIE OOJIerdyarT Mpolecchl 3amoMuHaHusg. Hampumep, uUrps
«3anoMuHaeM KapTHHKW», «3allOMHU U Hapucyit», «Haiau obpazemy.

Pa3nea 3. PazBuBaem Bocnipusitue

Paznen «Pa3BuBaeM BOCIpHATHE) MOCTPOEH B OCHOBHOM Ha MaTepuaie, CoAep KAl CIeyIoIne yIpaKHEHUS:

BOCITPUSITHE TOYHOCTH BPEMEHHU,

BOCIIPUSATHE TOYHOCTH Pa3MEpPOB,

3pUTETHEHOE BOCTIPUSITHE,

CIIyXOBO€ BOCIIPUATHE.

B mporecce BbIMOMHEHUS AaHHBIX YIPAXKHEHUH JE€THU MOJy4yaT 3HAHUS O MPOCTPAHCTBE W BPEMEHHU, UX BBIUJICHEHHE, OCMBICIMBAHUE M 0000IIECHHUE B
Pa3HBIX BUJAX JI€ATEIbHOCTH.

Pa3nen 4. PazBuBaem BooOpaxkenue

YropakHeHus: TaHHOTO pa3jieiia HalpaBlieHbl Ha Pa3BUTHE W HCIIOJIB30BaHHE BOOOpakeHHs] peOEHKa ans y4€Obl, pa3BUTHs €ro JTUYHOCTH, M3y4eHHE
TICUXUYECKON (DYHKIIMHM BOOOPAKEHUS U YITYUIIICHUS HACTPOCHHS.

Pasnen 5. PazBuBaeM MbllIeHHE

B nmanHbIi paznen BXOIAT yrnpa)XHEHHUs, KOTOPbIE HAMPABIICHB HA Pa3BUTHE JIOTMUECKOTO, HATJISIHO-00pa3HOTO M MOHATUHHOTO MBIIIIEHU. B mporiecce
BBITIOJTHEHUS TaKUX YIPAKHEHUH JETH HAy4aThCs YCTaHABIUBATh 3aKOHOMEPHOCTH Ha aOCTPAKTHOM MaTepuaie, OCYIIECTBISATH 3aJaHUs C dJIEeMEHTaMU
CHUHTE3a U aHaJIN3a, HaXOAUTh OOIMe MPU3HAKK B HECBSI3aHHOM MaTepHaie, CPaBHUBATh PAa3IMYHBIC OOBEKTHI, @ TAKKE OCYIIECTBIIATH IMOCIEA0BATEIHLHO
YMCTBEHHBIE JICHCTBUS U ONPENETATH CBSI3U MEXKIY MpeAMETaMHU.

Pa3znen 6. 51 no3Haro cedosn



B nannblii pasgen BXOIST WIPhl M YIPaKHEHHUs, KOTOpbIE HANpPaBlIEHbl Ha pPa3BUTHE SMOIMOHAJIBHO-TMYHOCTHON cdeprl pebenka. B mporecce
BBITIOJIHEHUS TAKUX YIIPAXKHEHUH y neTeiipopMupyeTcs KynbTypa OOIIEHHs U IOBEJCHUS, CTPEMIICHHS K IMYHOCTHOMY POCTY.
OcHoBHbIEe IPUHIHIIBI pacnipeaejieHls MaTepuaJia

— TPUHLUI CUCTEMHOCTH: 3aHSTHS pacIojlaraloTcs B OIPEAEIIEHHOM MOPSIIKE 110 pa3zieiam;

— yBenn4eHue oObéMa MmaTepualia OT 3aHATHUS K 3aHATHIO;

— TeMIl BBINOJHEHHS 3alaHuit

DopMbI U peKUM 3AHATHI
[TpomomKHUTENILHOCTD 3aHATHIA TI0 JaHHOW nporpamme—40-MunyT. [leproANIHOCTE - OJTUH pa3 B HEMETIO B K&XKI0W TpYyIIIe.

O:xunaemMble pe3yJibTaThl H CIIOCOOBI X IPOBEPKH

ITocne BoBieyeHUS B KPYKKOBYIO I€ATEIILHOCTD Y yYaIlluXCs MPEoIaraeTcs:

— Pa3BUTb NO3HABATCIIbHLIC ITPOLECCHI, JOCTUYDb IICUXOJIOT'HYCCKOI0o KOMq)OpTa,

— CaMOpPa3BHUTHUC NIYTEM ITO3HAHUA C€6$I, ACTCPMUHAIHA IICUXOJIOTHICCKUX 3HAHUH.
HpezmonaraeTcs{, 4TO B PE3YJIbTATC HAHHBIX 3aHATHI JACTHU CMOT'YT JOCTUYb 3HAYUTCIIbHBIX YCIICXOB B CBOEM Pa3sBUTHH, MOJTYYCHHBIC 3HAHUA U YMCHUA
IPUMEHUTDH B yUEOHOM NeSITEIbHOCTH, @ TAKXKE y HUX BbIpa0OTAETCs MOJIOKUTENbHAs MOTHBALIUA K Y4€OHOM 1eATeIbHOCTH.
YpoBeHb pe3yJbTaToB padoThl IO IPpOrpamMMe:
IlepBblii ypoBeHb pe3yibTATOB—CO3/JaHNE TOJI0KUTEIbHOM MOTHBAIMY, HA pa3BUTHE [103HABATEIbHOIO MHTEpPECa.
BTopoii ypoBeHb pe3yibTaTOB—CaMOCTOSTEIBHOE BBIITOJIHEHUE YUAIIMMUCS 33JaHUH, TOMCK COBMECTHOI'O PEUICHUS NTapaMH WIH B TPYIIIAX.
Tperuii ypoBeHb pe3y/IbTaTOB — CTaHOBJIEHUE y JIeTel pa3BUTHIX ()OPM CaMOCO3HAHMS U CAMOKOHTPOJIS.
B xone peanuzanuu nporpammbl «Ilo3Haiika» o0ydaronifecss OBIAICIOT YHUBEPCAIbHBIMU YUYEOHBIMH JACHCTBUAMH — MTO3HABATEILHBIMHU, TUYHOCTHBIMU U
KOMMYHHUKaTHUBHBIMH.
@opMbI 1 MeTOAbI PadOThI— HHIUBHIYaJIbHBIE, TPYIIIOBBIE, POHTATBHEIC:
UTPOBbIE YIPAKHEHUS, TPAKTUUECKHUE 3aJJaHHsI, TBOPUECKUE paboThl, CAMOAHAIN3 U CAaMOOLICHKA,;
Ha 3aHsATHSAX HUCTIONB3YIOTCS CIAEAYIOUINE METOABI:

- 110 MICTOYHHUKAM I0JIy4eHHs 3HaHUH (CIOBECHBIE, HATJISAHbIE, IPAKTUYECKHUE);
[0 XapaKTepy PYKOBOJICTBA MBICIUTEIBHONW JESATENbHOCTbIO YyJaluxcsl (0OBSICHUTENbHO-UIUTIOCTPATUBHBIN, PENpPOAYKTUBHBINA, 4aCTUYHO-TIOUCKOBBIE,
UCCIIEIOBATEIIbCKUE).

[Tocne okonuanus kypca «Ilo3Haiika» ydamuecs: JOJIKHbBI YMETh:

CaMOCTOSATENBHO BBINOIHITH JAHHOE NIEAArOrOM 3a/1aHHUE;

— HOPOABIIATH CO6CTBGHHyIO AKTUBHOCTDB B IIOJTYUCHHUEC 3H3HPH71;

— YMCETBH KOHTPOJIMPOBATH cOOCTBEHHEBIE I[GﬁCTBHH B XO/1€ BBIITOJIHCHUA 3a1aHUAA.
JIOJKHBI OBITH C(HOPMUPOBAHBI CIEYIOIINE YHUBEPCAIbHbIE yueOHbIe AeHCTBUS:
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JInyHoCTHBIC
— BHYTPEHHSISI MO3UIMS IMIKOJbHUKA (TIOJIOKUTEIFHOE OTHOLICHHWE K IIKOJIE, YYBCTBO HEOOXOAMMOCTH OOydYeHHS, aJEKBaTHOE COJEpKATEIbHOE
MpEeACTaBJICHHUE O IIKOJIE U T.11.);
— caMOOIleHKa (IIMpoTa Juana3oHa OLeHOK, 0000IeHe KaTeropuil OLEHOK, IpeAcTaBlIeHue B SI-KOHIENIMY COLMAIILHON PO YYEHHKA U T.[1.);
— cMbIciIoo0pa3oBanue (ChOPMUPOBAHHOCTD MTO3HABATENILHBIX, YUCOHBIX MOTUBOB, CTPEMIIEHHE K MPHUOOPETEHUIO 3HAHMIA).
KoMMyHuUKaTHBHBIE
—  OpHEHTalUA Ha MO3ULMIO JPYTUX JI0/EH, OTIIMYHYIO OT COOCTBEHHbIX, YBa)K€HHE MHOW TOUYKH 3PEHUS;
—  y4eT pa3HbIX MHEHUH U yMeHUE 000CHOBaTh COOCTBEHHOE;
—  yYMEHHE clylaTh cOOeCeIHUKa;
— NOTPeOHOCTH B OOIIEHUE CO B3POCIBIMU M CBEPCTHUKAMU
PeryasitTuBubie
—  IIEJIENOJIOTaHuE;
—  KOHTpOJIb;
—  KOppeKuus;
—  OIICHKA;
—  camoperyasnus
Ilo3naBaTe/bHBIE
- peprexcust crmocoOoB U yCIOBHS JEHCTBUI, KOHTPOJIb M OIICHKA MPOIlecca M Pe3yIbTaTOB eI TeIHHOCTH;
- IOUCK U BbIJeNIEHHE HE00X0AMMON HH(POPMALIUY;
- CAMOCTOSITEJIbHBIN TTOUCK M BBIIETICHHUE TIO3HABATEIILHON 11eITH;
- aHaJIM3 O0BEKTOB C LIEbIO BBIIEICHUS IPU3HAKOB,;
- CUHTE3;
- YCTAHOBJICHHE PUYMHHO-CIIEICTBEHHBIX CBS3€H.
Kpurepusimu 3¢ppeKTHBHOCTH TPOrpaMMsbl BJIAIOTCS (PUKCHPYIOTCH B polecce HAOJIIOEHHS OCBOEHHUS YYAIUMHUCS MPOrPaMMbl):
— CHIDKEHHUE YPOBHSI LIKOJIBHON TPEBOXKHOCTH;
— MOTHBAIUS Ha CAMOPA3BUTHE;
— TMOBBIIIEHUE KOMMYHUKAaTUBHONW KOMIIETEHTHOCTH;
— aKTUBHOCTH ¥ NMPOAYKTUBHOCTh YICHUKOB B JICATEIHLHOCTH, KaK B 00pa30BaTeIbHOM MpOIlecce, TaK M BHEKJIACCHOH M BHEIIKOJIBHOM JESTETHHOCTH.

DopMbl NOIBEICHUSI HTOTOB PeaJu3aluy NPOrPaMMbl
JuHamuka pa3BUTHA TO3HABATENBHBIX CHOCOOHOCTEH Yy oOOydaommxcsi 2-X KJIacCOB OLICGHUBAETCS C IOMOLIBIO KOMIUIEKCA KOMITBIOTEPHBIX U
ncuxoguarHoctTudeckux nporpamm «OdpdexronCryano», Ipu KOTOPOM AUATHOCTUKA KOTHUTHBHBIX MPOLECCOB MPOXOAUT HAa MEPBUYHOM M MIOBTOPHOM TECTHPOBAaHUIX
JIAHHBIX Pa3/eJIOB Kypca NpOorpaMMBbl.



CormocTapisiss JaHHbIE Ha HAayajlo TOJa M pe3yJbTaThl BBINOJHEHHS 3aJaHHUil MOCIEJHEr0 3aHATHS, ONPENeseTCs AWHAMHKAa pOCTa IO3HABAaTEIbHBIX
CHOCOOHOCTEH yJaluxcsl.
¢ ¢eKTUBHOCTDH U Pe3yJIbTATHBHOCTD JAHHOI MPOrpaMMbl 3aBUCUT OT COOJIIOIeHHS CJAEeAYIOIINX YCIAOBHIA:

- ,I[O6p0BOJ'IBHOCTB y4dacTHus KaXXJ0Io YUCHUKA,

- AKTHUBHOCTDb U 3aMHTEPECOBAHHOCTD o6yqa101u1/1x05{, gT0 00ecreunBaeT PE3YIBbTATUBHOCTD JaHHBIX SaHﬂTHﬁ;
- COBMCIICHHUEC HHHHBHILyaHBHOﬁ u rpyrmOBoﬁ JACATCIIBHOCTHU o6yqa}0mnx0ﬂ;

- 3aHUMATCIIbHOCTh U HOBU3HA COACPIKAHUA, (pOpM 1 MCTOOOB ACATCIBHOCTHU,

- THIATCJIbHAas MOATOTOBKA MPOBOANMBIX 33H$ITPII>'I;

- yuyacTHe B KOHKypCax M MPOEeKTax pa3iIuyHOro yPOBHSL.



Y4eOHO — TemMaTHYecKHid IaH mporpamMMmbl «Ilo3Haiika» BO 2-X KJaccax

Ne | Ne HaunmenoBanue pasnenon/Tem Kon-Bo Teo IIpax
n/ | n/m 4acoB pus THKa
1 Te
Pa | ma
31
el
1 Pa3BuBaeM BHUMaHHe
1 | 3 u Moe BHUMaHUE 1 0,5 0,5
2 | CioBa — HeBumuMkH. Kaneigockorn 1 0,5 0,5
3 | Haiinu mpomyiieHHoe CI0BO 1 0,5 0,5
4 | CaMblii BHUMATEILHBIN 1 0,5 0,5
5 | Anarpamma 1 0,5 0,5
6 | UroroBoe TecTupoBaHWE Ha pa3BUTHE BHUMAaHHE 1 - 1
(xommeke «Iddexton Ctynno»)
Hroro no paszneny: 6 2,5 3,5
2 Pa3zBuBaem namMsTh
1 | S u Mos mamMaTh 1 0,5 0,5
2 | Haiiogu u 3artomHHn 1 0,5 0,5
3 | llonGepu u cocTaBb 1 0,5 0,5
4 | 3armoMHU ¥ COSMHHM 10 CMBICITY 1 0,5 0,5
5 | 3amoMHHU ¥ BOCCTaHOBU 1 0,5 0,5
6 | UroroBoe TecTHMpoBaHWE Ha pa3BUTHE NaMSTH 1 - 1
(xomiutekc «pdexToH CTyano»)
Hroro no pazneny: 6 2,5 3,5
3 Pa3BuBaem BocnpusiTue
1 | A u moe Bocmipusitue 1 0,5 0,5
2 | HUtoroBoe TecTHpoBaHUE HA PA3BUTHE BOCTIPUSTHSI 1 - 1
(xommuieke «dexTon CTyano»)
Hroro no pazneny: 2 0,5 1,5
4 PasBuBaem BooOpaskeHue




1 | S u Mmoe BooOpaxeHue 1 0,5 0,5
2 | HesakoHYEHHBIN pUCYHOK 1 0,5 0,5
3 | UroroBoe TECTUPOBAHUE Ha pazBuTHE 1 - 1
BooOpaxenus (Tect Toppanca)
Hroro no pasneny: 3 1 2
Pa3BuBaeM MBILLIEHHE
1 | S 1 MO€e MBIIIIIEHHE 1 0,5 0,5
2 | ITouck obmero 1 0,5 0,5
3 | YcraHoBIeHHE 3aKOHOMEPHOCTEMN 1 0,5 0,5
4 | CrnoBa-iupsr 1 0,5 0,5
5 | BeiGepu u cpaBHH 1 0,5 0,5
6 | Hckirouenue MUIIHErO 1 0,5 0,5
7 | Jlornueckue 3amaun 1 0,5 0,5
8 | UToroBoe TeCTUpOBAHKE HA PA3BUTUE MBIIIUICHUS 1 - 1
(xomrutekc «Iddexton CTyamo»)
Hroro no pazaeny: 8 3,5 45
S1 mo3Halo cedst
1 | IlyremectBue B cTpany Jpyx0a 1 0,5 0,5
2 | OctpoB amonHii 1 0,5 0,5
3 | Hactpoenue 1 0,5 0,5
4 OctpoB Panyra 1 0,5 0,5
5 | O6uenne 1 0,5 0,5
6 | Coa nnm )KaBOpOHOK. 1 0,5 0,5
7 | Hopora k c4acThiO 1 0,5 0,5
8 | Jlecenka ycmexa 1 0,5 0,5
9 | TpomnmHka Kk cBoemy S 1 0,5 0,5
Htoro no pazaeny: 1 0,5 0,5
IloaBenenue UTOroB 9 45 45
1 Konkypc Ha Temy «JIyummii [lo3Halika» 1 - 1
Hroro no nporpamme: 35 15 20
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MeTtoanueckoe odecnneuenne nporpammsl «Ilo3naiika
NudopmannoHHO-MeTOAUYECKOE 00ecTIeYeHne

Habopvl npakmuueckux mamepuanos 0is npoGuiakmuxu, OUaAZHOCMUKU U KOPPEKYUU HapyueHuti pazeumus y 00y4aroumuxcs:

KoppekunonHsie Urpsl U ypaxHEHUS ISl PA3BUTHS [TO3HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEH.
Koppexkuust u pa3BUTHE MBIIIICHUS.

Koppekuus u pa3BUTHE BHUMAaHUS.

Koppexkuust u pa3BuTHe namsTu.

Koppekuus u pa3BUTHE BOCIIPUSATHSL.

Kaprouku st paz6opa npoOaeMHBIX CUTyalHi ¢ 00y4aromuMucs.

Koppekuus u pazsutue 3-C.

HaGop marepmanoB mnsi paborel neteid ((osbra, IUIacTHIIMH, KPacKd, IIBETHbIE KapaHaamd, (iaomMacTtepsl, IIBEeTHas Oymara, KJei, KapToH,
HOXKHHUIIBI, OyMara, Sk ¢ TIECKOM. ).

Paznarounelii Matepuai 1jist A€TEl, pOAUTENEH, YUUTEIIEH. .

N o garwhE

©

Kapmomexa:

Kaproreka METOIMK TNAarHOCTHKHU.

KapToTeka TpeHUHTOBBIX YIpaXHEHUH (Urp) A yd-cs
KaproTeka npIxaTeabHbIX THMHACTHK.

KaproTeka ncuxoruMHacTHK.

o s wnh e

KaproTeka TpeHHHTOBBIX YIPaXXHEHUH (UTp) IS TeJaroroB
6. Kaproreka QpU3KyIbMUHYTOK.

Hugposvie obpasosamenvhvie pecypcoi:
1. M.Monreccopu. PazBuBaem BHIMaHKE U TBopueckoe MbluieHue. .-M.: OO0 «1C»,2011 .(CD-ROM).
2. S yayce. PazsuBaroniue ronoBojoMkn.-M.: OO0 «1C»,2011.(CD-ROM).
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11.

12.

13.

14.

15.

16.
17.
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S nymaro. PazsuBarorue ronoBoiaoMku.-M.: OO0 «1C»,2011.(CD-ROM).

[Mamsite. Beictpo u 3¢ dextuBHo.-M.: OO0 «1C»,2011.(CD-ROM).

Pannee passurue. Jloruka u namste. M31-8o 3A0 «1C»,2010.(CD-ROM).

Pa3BuBaem peus, BooOpakeHune U Motopuky. M3n-so OO0 «1C-ITabmummury, 2011 .(CD-ROM).

PasBuBaem BHHMaHuE 1 TBopueckoe MbinuteHue. M3a-so OO0 «1C-ITabaummunry, 2011. (CD-ROM).

Cyneprnamsts. Urpel s passutus pederka. —M.:M3a-8o OO0 «1C-ITabnumuary, 2011. (CD-ROM).

Yuumcs normyeckoMy wMbinieHnt0. [Ipaktudeckuii kypc. Illkona passutus nuwuHoctn Kupmima u Medomusa.-M.: OOO «Heo Menna
Jlxenepeitmny, 2013r.(CD-ROM).

VYayumaem mamste. [Ipakrudeckuit kypc. lllkona pazsutus nuanoctu Kuprmina u Medoaus.-M.: OOO «Hwro Meaua Ixenepeiimny, 2013r.(CD-
ROM).

PazBuBaem BHuMmanwue. Ilpaktuueckuii kypc. Illkoma pasButus nuuHoctu Kupumna u Medonusa.-M.: OOO «Heo Menua [lxeHepeliiny,
2013r.(CD-ROM).

Yuumes ontumusmy. [Ipaktudeckuii kypce. [llkona pazsutus nuunoctu Kupunna u Medoaus.-M.: OOO «Hwio Meaua [Ixxenepeiimny, 2013r.(CD-
ROM).

Yuumes ciaymats. [Ipaktudeckuit kype. lkona passutus nuunoctu Kupumna u Medoaus.-M.: OOO «Hwio Meaua Ixenepeitmny», 2013r.(CD-
ROM).

Yuumcs apextuBHO pacnopsikaThes BpemeneM. [Ipaktuueckuii kypce. llkona pazputus nuunocty Kupmia u Medoausa.-M.: OOO «Hpro Menua
Jlxenepeitmny, 2013r.(CD-ROM).

VYuumcs BeicTynats myoanuHo. [lpaktuyeckuii kype. Hlkona pa3zsutus auuHocty Kupuina 1 Medoaus.-M.: OOO «Hbro Meaua Jxenepeiny,
2013r.(CD-ROM).

Pannee passurue. Jloruka u namsarts. O6pasoBatenbHas kosueknus.-M.: 3A0 «1C», 2013r.(CD-ROM).

VYpoxku xoporero nmoseaeHus. O6pasoBarenabHas koswiekips.-M.: 3AO «1Cy», 2013r.(CD-ROM).

Mynemumeoutinvie unmepakxmusHvlie pecypcbl nedazo2a-ncuxoio2a:

agrwdE

Tpenaxep « Pa3BuTHe c10BECHO-IIOTMUECKOTO MBIIUIEHUS» UISl YHaIlUXCsl HAYaJIbHOM ILIKOJIBI,
Tpenaxep Ha pa3BUTHE NMO3HABATEIBHBIX CIIOCOOHOCTEN I yyammxcs HadaibHOH mKoibsl «llyremectBue B ctpany [lo3Hanus»,
Tpenaxep « ITyremectBue Ha octpoB IlamsaTe» (2-3 kiacc),
[IpesenTanuu o kypcy nporpamMmmsl «llo3Haiikay (2-4 ki.),
bnok «Pa3BuBaeM 1 1o3HaeM ceds» - MPEe3eHTAUH K KQKIOMY 3aHATHUIO Kypca Ha pa3BUTHE MO3HABATEIBHBIX CIOCOOHOCTEH (BHUMaHKE, TaMATh,
MBIIIJIEHUE, BOCIPUATHE),
«MBICITUTENBHBIE ONIEPALIUNY,
«Jlornueckue 3amauny,
« XapakTep 4eI0BEKAy,
«TemnepaMeHT 4enoBEeKa»
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10. «IlyremecTBue B MUP IMOIIHIN»,

11. «Omomnuu B cka3kax»

12. «Ipyx06a unm ccopan,

13. «Yro nuiinee?»,

14. «Ctpana Csera u OniymeHui,

15. «KaBopoHok wiu coBa?y,

16. «Koudumkr. [Tytu pemerus»,

17. «llcuxonoruvyeckuit anrpen i,

18. «IIcux0NOTrHYecKUuil KpOCCBOPIY,

19. «Mou IOMOIIHUKH B IIKOJIE),

20. «IIcuxosmonroHaNbHAs TUMHACTUKAY,

21. «TponuHKa K cBOEMY S1»,

22. «IIcMX0JI0THYECKUMA MTOPTPET JTHOOUMOTO T'ePOsIY.
Ayouo-eudeo mamepuanvl:

['onoca ntun (ayamo-m).

3BYKH NPUPOABI (AyAHO-M). .
Knaccuueckast Mmy3bika (ayano-m). .
Penakc (ayamo-m).
Jlunensuonnsie My3bikanbHbie CD-mucku: «My3bika B TApMOHUU C TIPUPOJION»: «DHEPTHsl BOTHOU CTUXHMY, *;
WBan-niapeBuy u Tabakepka (M-d).
Hexouyxa (M-).).
Cuexnas kopoJsesa (M-}).
. TIagkuit yrenok (M-¢).

10. Mama (x-)
Buoeoponuxu.

1. TInaHera BpeIHBIX MPUBBIUCK.

2. Bpennbie MPUBBIYKY.

3. KoH}uukTHAS cUTyaus.

4. KoH}pnuKT rina3zamu nereil.(aBT.)

5. Tlo3naiika (aBT.)

CoNoUA~AWNE
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Cnucok qureparypsbi:
Chnmcok JUTEPATYPhI AJd 11egarora-rcuxoJiora:

Kimroesa, H.B., ®ununmosa, FO.B. O6menue./ H.B. Knroesa, 10.B. ®ununmnora.— fApocnaib: Axkagemus pa3BuTus: Axkaaemus xoiaaur, 2018, —
160c.

Kiroesa, H.B. Ilcuxoior u cembsi: AuarHoctuka, KoncynbTanuu, Tpeanar/ H.B. Kirroesa - SIpocnaBnb: Akanemust pa3Butus, 2016 — 160c.
Jlokanosa, H.I1. «120 ypoKOB NCHUXOJIOTUYECKOTO pa3BUTUS Miaamux mkoiabHUKOBY» / H.IL. Jlokanosa// Ilcuxonoruueckas mporpaMma pa3BUTHS
KOrHUTUBHOM ceprl yuammxcs [-IV kinaccos. - M.: «Ocb-89», 2019.

Muenkosa, JI.B. «36 3ansaTuii 1uis Oynymux otanaHukoBy./ JI.B. Mumienkosa.//Meronndeckoe nocobue.- M: uza-so POCT, 2016.-191c.
[TandunoBa, M.A. Urpotepanus obmieHus: TecTel u KoppekimonHbie urpbl./ Ilandmmosa, M.A. // TlpakTudyeckoe mocodue Ijisi ICUXOJOTOB U
pomuteneid. — M.: «M3natensctBo THOM u [I», 2010. — 160c.

[Icuxonoruveckass moaAepKKa MIIAANINX IIKOJBHUKOB: MPOrPaMMBbI, KOHCIEKTH 3aHATHIi/aBT.-cocT. O. H. PynskoBa. — Bonrorpan: Yuutens,
2018.-89 c.

Cuportiok, A.JI. Koppekius o6yuenus u pazputus mkoiabHUKoB./ AJI. Cupotiok,— M.: TL] Cdepa, 2012. —80c.

Tuxomuposa, JI.B. «Pa3BuTre noruueckoro MuliieHus i aereiy./ JI.B. Tuxomuposa - Spocnasis, nuza-so TOO «'punroy», 2012.-240c.
Tuxomuposa, JI.B. «Pa3BuTre nmo3HaBaTeNbHBIX CrIocOOHOCTEH neteit»./ Tuxomuposa, JI.B. -fApocnasis, uzn-so TOO «I'punroy, 2012.-

Cnucox JUTEPATYPLI IJd YYaluXCs:

HpyxunuH, b.JI., Kymunosa, .1. Pa3BuBaromue urpsl Juist JeTeil  AOMIKOJIBHOTO M MIIJIIIEro mKoyibHOro Bo3pacra./ b.JI. Apyxunun, N.1.
Kymunosa.- M.: MI3parenscteo 'HOM n J1,2007.-88c.

Kanmyrun, M. A. Pa3BuBatouiye urpbl Ay MIAQIIMX HIKOJBHUKOB. KpoccBopabl, BUKTOpUHBI, rogoBojgoMku./ M. A., Kanyrun. — M: Akanemus
PasButus, 1996.- 222c.

Casenkos, A. W. Pazsutue norudeckoro meiuieHus. 6-7 net/A. Y. CaBenkon. M.: J[lom ®@enopora,2012.-32c.

Xononosa, O. A. FOHbIM ymMmHuKaM 1 yMHuLaM / O. A. Xonoznosa.-M: u3zn-so POCT, 2011.- 270c.
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